
 

  

 

   

Halmstads Konståkningsklubb 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

för perioden 2025-05-01 till 2026-04-30 

FÖRENINGSVERKSAMHET 
Styrelse och representation 
Funktion Namn 
Ordförande Helén Rosenberg 
Vice ordförande Andreas Slånemyr 
Kassör Frida Arvidsson 
Biträdande kassör Martin Olsson 
Sekreterare Linda Kron 
Ledamöter Jesper Friberg, Ann Sörensen 
Suppleanter Gustav Jonsson, Evelina Ericsson, Matilda Sköld 
Revisorer Madeleine Neidert, Sabina Pehrson 
Valberedning Silvija Jenderhag (ordf.), Christian Lindhoff, Johanna Löfgren 
Ungdomsråd Beata Broing 

Skånes Konståkningsförbund 
Suppleant – Andreas Slånemyr 
Valberedningen – Helén Rosenberg, sammankallande 
Ombud Helén Rosenberg, Ann Sörensen 

 
Föreningens verksamhet har under säsongen omfattat skridskoskola för barn och vuxna samt konståkning 
för nybörjare, tävlande och icke-tävlande åkare. Föreningen har haft Svenska Konståkningsförbundets 
förenings- och tävlingslicens. Styrelsen har haft 12 protokollförda möten under perioden. 

Styrelsens fokusområden från verksamhetsplanen 

Genomföra klubbens 50-årsjubileumsshow Se separat nedan 

Stärka relationen, öka engagemang delaktighet 
föräldrar 

Mycket pga showåret 

Förtydliga arbetsområden, ansvar och info. Områdena har förtydligats och ligger på hemsidan  

Utveckla sponsorarbete och intäktsmöjligheter.  Delvis genom showen men fortsatt arbete 

Erbjuda utbildning och stöd för åkare, tränare , 
föräldrar. 

Icemind för åkare. Olika digitala föreläsningar från 
SKF  

Uppstartsträning vecka 32 och mellanårsträning. Genomfört. Lägergruppen behöver förstärkas till 2026  

Fortsätta utveckla No Fall-verksamhet (kommunen) Uppstartat men inväntar kommunen för 
genomförande 

Se över och organisera förråd och ytor i arenan Träningsmaterial inköpt. Sliprum har skapats, hyllor 
uppsatta i förrådet vid nya isen. Dialog med arenan 
kring förbättringsåtgärder och utvecklingsmöjligheter. 



 

  

 

   

Starta nybörjargrupp för vuxna under vårterminen. Genomförts med stor succé 

Fortsätta bygga åkarnas delaktighet Åkarråd har startats upp 

Försäljningsaktiviteter, Idrottsrabatten och choklad. 3 resp 4 häften per familj under HT/ VT. Påskchoklad  

Genomföra uppstartsmöte med föräldrar. Fortsättningsgrupper och yngre konståkarna. 

Deltagande i förbundsaktiviteter 

• Styrelsen har deltagit i Svenska Konståkningsförbundets klubbforum. 
• Föreningen har deltagit på distriktets årsmöte. 
• Andreas Slånemyr valdes in som suppleant i Skånes distriktsförbund för ett år. 
• Helén Rosenberg har varit sammankallande i valberedningen för Skånes distrikt. 

Medlemmar och träningsverksamhet 

Föreningen hade 303 registrerade medlemmar under året. Vid säsongens slut fanns 129 åkare i 
konståkningsgrupperna och 18 åkare i Illusion. Skridskoskolan hade 57 åkare under höstterminen 
respektive 84 åkare under vårterminen. Ann Sörensen och Marie Albinsson har haft fortsatt huvudansvar för 
skridskoskolan för barn och ungdomar. Under säsongen har Frida Adelbrant förstärkt planeringsarbetet. 
Arbetet med kommunens föreningslots har fortsatt för att introducera nyanlända till sporten. 

Under vårterminen startades även en efterlängtad skridskoskola för vuxna med 25 deltagare. 

I konståkningssektionen tränar åkarna två eller fler gånger per vecka och har även erbjudits markträning, 
vilken består av grenspecifik träning, styrketräning, dans/balett eller pilates. 

Konståkningsåret i korthet 

• Vecka 19 2025:  isen i E-hallen togs. 
• Vecka 22-24 2025:  markträning. 
• Vecka 32 2025:  uppstartsträning (tillgång till två isar) 
• Vecka 35 2025:  höstschemat startade. 
• Vecka 37-49 2025:  skridskoskolan hösttermin, 14/9 -6/12. 
• 2-6/1 2026:   mellanårsträning. 
• Vecka 3 2026:  skridskoskolan vårtermin, 17/1 -28/3 följt av eftersäsongsträning tom 2/5. 
• Vecka 13 2026:  isen i D-hallen togs och ordinarie träningsschema avslutades 29 mars. 

Ekonomi och medlemsstöd 

Föreningen har fortsatt god ekonomi. Trots ökade kostnader för bland annat försäkringar och tränare har 
träningsavgifterna kunnat behållas på samma nivå. Bidrag / projektstöd har erhållits via Svenska 
Konståkningsförbundet, SISU, Skånes Konståkningsförbund och HFAB 

• Medlemmarna har erbjudits markträning efter säsong, morgonträningar och första träningstillfällen före 
ordinarie höstschema utan extra kostnad. 

• Extra pass har bokats för tävlingsåkare med behov av programträning. 



 

  

 

   

 
• Föreningen har sponsrat tävlingslicenser, halva anmälningsavgiften till två tävlingar per termin och DM 

samt resa och logi för åkare i Elitserien, SM och SKF-trofén. 
• Medlemmar har haft möjlighet att använda Fritidskortet. 

Aktiviteter och övriga arrangemang 

• Sprang för Världens barn, 26/6. 
• Deltagande på Föreningsdagen i Norre Katts park, 30/8. 
• Uppvisning i Laholm vid invigning av utomhusbana. 
• Uppvisning i paus på Hammersmatch. 
• Juluppvisning i samband med slingan i decemenber. 
• Fotografering för isshowen Vinternatt, 2/11. 
• Klubbfoto och individuella foton, 6/11. 
• Isshowen Vinternatt, 18-21/12. 
• Nytt och begagnat har arrangerats flera gånger under säsongen. 
• Eldsjälsgalan den 25/2 på Halmstad teater där Helén Rosenberg fick priset Årets eldsjäl inom idrott. 
• Filmvisning av Vinternatt på Najaden den 11/3 för medlemmar och personer som arbetat med showen. 

Tränare 

Under säsongen har föreningen haft en heltidsanställd tränare, Michaela Nitulescu, 24 timanställda tränare 
under hösten, 23 under våren samt ideella hjälptränare. Föreningen har även samarbetat med extern tränare 
på tisdagar för utveckling av både åkare och tränare. 

FÖRENINGSUTVECKLING OCH UTBILDNING 
Sammantaget har året präglats av ett aktivt utvecklingsarbete där klubben fortsatt investera i både ledare, 
tränare och organisation för att skapa goda förutsättningar för åkare och verksamhet framåt. Bidrag / stöd 
har erhållits via Svenska Konståkningsförbundet, SISU och Skånes Konståkningsförbund.  

Styrelse och föreningsutveckling 

• 10/8:  utvecklingsdag för styrelsen med genomgång av nya föreningslicensen. 
• Tränare uppstartsmöten där de satt handlingsplaner följt av löpande möten under säsongen. 
• 30-31/8:   utbildning för tävlingsadministratörer i Stockholm, Andreas Slånemyr. 
• 7/9:  SISU:s ledarrekrytering, Ann Sörensen. 
• 21/10:  Teknik- och fritidsförvaltningens dialog om utveckling av arenaområdet (delar av styrelsen) 
• 21-22/11:  Idrottsforum SISU, Beata Broing. 
• 24/1:  Idrotts- och fritidsforum, Helén Rosenberg. 
• 30/3:  Föreningsforum på Kulturhuset Najaden, Frida Arvidsson. 



 

  

 

   

Utbildning tränare 

• 4 juni:  digital genomgång av tävlingsregler, Michaela Nitulescu. 
• Vecka 33:  Skånespetsen i Karlskrona, Michaela Nitulescu och Silvija Jenderhag. 
• Vecka 35:  A-sammandrag i Landskrona, Lilit Hovumyan och Carol Beugré. 
• 22-24/8:  utbildningshelg och tränarkonferens i Uppsala, Michaela Nitulescu och Carol Beugré. 
• 14/9: inspirationsdag för pojkar i Helsingborg, Vilhelm Olsson. 
• 30-31/9:  Michaela Nitulescu höll instruktörsutbildning 1B i Halmstad. Nellie Rosenberg, Matilda  

  Törnqvist och Anna Bondesson deltog. 
• 24-25/10:  grenspecifik utbildning i Malmö, Carol Beugré. 
• Samarbete med Cecilia Willberg, huvudtränare och åkare från Falkenbergs Konståkningsklubb. 
• Carol Beugré går högskoleutbildningen GIH, tränarstab med inriktning individuella idrotter. Michaela 

Nitulescu är handledare. 

Utbildning tekniska funktionärer 

• 4/6:  digital genomgång av tävlingsregler. Lieve Lindberg, Tilde Freiholtz och Frida Käll. 

Utbildning åkare 

• Projektet ICE Mind har genomförts tillsammans med SISU med fokus på mental styrka, välmående och 
självförtroende för grupperna Axel, Toeloop och Ögel. 

• 22/3:  ungdomsinflytande/ungdomsrådet i Helsingborg. Beata Broing, Helén Rosenberg, Vilhelm 
  Olsson, Molly Polsson och Annie Fogelberg deltog. 

• 30/3:  åkarråd grundades med syftet att lyfta frågor, komma med idéer, ge inspel till styrelsen, vara 
  med och påverka sådant som rör åkarnas trivsel. 

Utbildning föräldrar 

• Föräldramöte för skridskoskolan. 
• Föräldramöte för Vojler, Blåbär, Nypon, Ojler, Flip och Lutz med större uppslutning än vanligt. 
• 30/3, Svenska Konståkningsförbundet bjöd in till Coachande föräldraskap. 

UPPSTARTS- OCH JUL/NYÅRSTRÄNING SAMT ANDRA SAMMANDRAG 
• 3/5:  inspirationsdag Adult i Halmstad med 30 deltagande adultåkare. 
• 9-11/5:  Skånespetsen i Malmö, Elin Jenderhag, Nellie Rosenberg, Linnea Karlsson samt Silvija  

  Jenderhag och Carol Beugré. 
• 17-18/5:  sammandrag i Mörrum, Lilit Hovumyan, Carol Beugré och Marie Albinsson. 
• 30-31/8:  System 3-sammandrag i Landskrona med Kajsa Jakobsson, Ellen Slånemyr, Julia Olsson, 

  Matilda Albinsson, Wilma Olsen och Matilda Törnkvist. 
• Vecka 32:  uppstartsvecka med 75 anmälda åkare. Cecilia Willberg deltog som extra tränarresurs. 
• 24-25/10:  pojksammandrag i Malmö, Vilhelm Olsson och Carol Beugré. 
• 2-6/1:  mellanårsträning med anpassat upplägg på grund av hockeymatcher. 70 åkare deltog. 



 

  

 

   

DOMARVERKSAMHET – TEKNISKA FUNKTIONÄRER 
Föreningens tekniska funktionärer: Lieve Lindberg (nationell mästerskapsskiljedomare, nationell 
mästerskaps-TC och nationell mästerskaps-DVO), Tilde Freiholtz och Frida Käll (nationell tävlingsteknisk 
specialist), Josefin Ramnemark och Frida Käll (nationell mästerskaps-DVO), Malin Strandmark och Pernilla 
Johansson (klubbdomare) samt Linda Kron och Fannie Stenbeck (regional tävlings-DVO). 

TÄVLINGSVERKSAMHET 
Under säsongen har 71 åkare haft tävlingslicens, vilka betalades av föreningen. 

  NS System 3 System 2 System 1 Adults 
Hösttermin 2 8 18 (+1 skadad) 26 1 
Vårtermin 2 8 25 30 (+1 skadad) 2 

Föreningen arrangerade under säsongen 2025-2026 

• Slingauppvisning Snöflingan, 11/5. 
• Skåneserien, 23/10. 
• Slingauppvisning, 14/12, med extra juluppvisning av några av grupperna. 
• DM, 9-11/1  
• System 3-tävling i samband med DM, Nissanskäret, med en tävlingsklass. 

Tävlingsresultat och deltagande 

Samtliga tävlingsåkare har deltagit på många tävlingar i distriktet och runt om i landet med stort 
engagemang och många fina resultat. Tävlingar på högre nivå: 
• ISU Skate Skåne 27/2 -1/3 i Landskrona: Elin Jenderhag 1a plats 
• DM 2026 genomfördes i Halmstad 9-11/1. Elin Jenderhag 2a plats. 
• Elin Jenderhag deltog på SM 13-14/12 2025 i Landskrona. 
• Elin Jenderhag och Linnea Karlsson har under året tävlat på Nationell seriedeltävlingar. 

 Att notera är Palm Trofén 14-15/2 i Trelleborg där Elin blev första åkaren i föreningen att vinna en 
nationell deltävling i seniorklassen. 

• Ulriksdalstrofén 14-15/3: Elin Jenderhag kom på andra plats. 
• Husby 10-12/4: Elin Jenderhag kom på tredje plats. 
• SKF-trofén 28-29/3: Elin Jenderhag var uttagen till Skånelaget, som placerade sig på fjärde plats. 
• Våren 2026 nådde klubben finalerna i Skåneserien på delad 3:e plats (Alva Lindulf, Enya Strid, Novalie 

Erlandsson och Jasmine Ho Tran). 
 
 



 

  

 

   

NO FALL 
• Genom bidrag har vi kunnat köpa in nya selar. 
• 16/2 arrangerades funkisdag i Halmstad Arena men kunde inte genomföras på grund av sjukdom. 
• Utbildning för lärare som möter barn och ungdomar med funktionsnedsättning planerades under 

säsongen men har skjutits fram av kommunen och är nu planerad till hösten 2026. 

SHOW 
Klubbens 50-årsjubileum uppmärksammades genom isshowen Vinternatt den 18–21/12 . Showen blev en av 
säsongens stora höjdpunkter och engagerade åkare, tränare, föräldrar, sponsorer och ett stort antal ideella 
krafter. Föreställningarna var mycket välbesökta av allmänheten och fullsatta för skolor– totalt sett 5200 
personer så showen. Biljettförsäljningen gick genom Clubmate som vi hade ett mycket gott samarbete med. 

Arbetet med showen pågick under året och omfattade bland annat fotografering, marknadsföring, 
sponsringsarbete, scen- och kostymproduktion samt repetitioner vilket gjorde att showarbetet genererade 
rekordmånga läraktiviteter. 

Showen möjliggjordes genom ett omfattande ideellt engagemang i föreningen, stöd från våra sponsorer och 
större bidrag från bla Halmstads kommun, Länsförsäkringar och HFAB.  

Efter genomförandet gjordes en uppföljning som visade på stor stolthet över slutresultatet och ett starkt 
engagemang i föreningen. Samtidigt lyftes viktiga lärdomar inför framtida större produktioner. Sammantaget 
visade Vinternatt vilken kraft, kreativitet och gemenskap som finns i Halmstads Konståkningsklubb.  

Den 11/3 arrangerades en filmvisning på Najaden för medlemmar och personer som arbetat med showen. 
Alla åkare i ensemblen fick en USB-sticka med film och bilder från produktionen, och övriga erbjöds 
möjlighet att köpa materialet. 

HEMSIDA/ INFORMATION/ MARKNADSFÖRING 

• Vår hemsida är välbesökt med ca 365 unika besökare per dag under träningssäsong. Totalt under året 
har vi haft 9148 unika besökare som spenderar i snitt 3 minuter på hemsidan. Detta har genererat ca 
98 000 sidvisningar. Tack vare vår isshow är siffrorna högre än ett normalt år. 

• Mest besökta sidorna är Träningsschemat, Startsidan, Klubbnyheter, Skridskoskolan samt 
Tävlingskalendern. De flesta besökarna kommer från Stockholm, Halmstad, Malmö och Göteborg. Flest 
besöker hemsidan med mobilen (84,5%) och resterande med dator. Endast 0.9% besöker med 
surfplatta. 

• Under året har hemsidan förbättrats med information kring tävlingar där det senaste tillägget är 
tävlingsprotokoll. Vi kommer arbeta vidare med ännu mer information för de som ska börja tävla eller 
ska gå över till System 2. 



 

  

 

   

• Under hösten lades mycket tid på att marknadsföra vår isshow Vinternatt i olika kanaler. Tack vare en 
engagerad marknadsföringsgrupp lyckades vi få ihop mycket material och nå ut till väldigt många. Bland 
annat hade vår kampanjsida för Vinternatt över 4 500 besökare. Som mest hade vi ca 1500 besökare på 
bara en enda dag.  

• Värt att notera är att fler och fler besökare kommer från ChatGPT. Hittills under året är det ca 300 
besökare som använt ChatGPT för att hitta till oss. Resterande är direkt, Google och Facebook. 

ÖVRIGT 
• Tränare och samordnare uppmärksammades med julgåva i form av biobiljetter. 
• Tränarna Silvija Jenderhag och Anna Unemark har fyllt 50 år under året och uppvaktades av föreningen. 
• Relode blev ny samarbetspartner och erbjuder beställning av träningskläder till bra pris. 
• Idrottsrörelsens verksamhetssystem IdrottOnline byts ut mot Idrottsarenan. 
• Ordförande och huvudtränare har haft löpande dialog med Hammers och Halmstad Arena kring istider, 

spolningar och utvecklingsfrågor. 
• Genom Arenarådet har föreningen drivit frågor kring trafik, parkering och parkeringsavgifter vid Halmstad 

Arena. 
• Den 1/4 tog föreningen över hanteringen av skridskoslipningen från Pelle Törnqvist. 
 
Lieve Lindberg 
• Föreningens eldsjäl Lieve Lindberg gick bort och saknaden är enormt stor. Föreningen deltog vid 

begravningen den 26/11, skänkte pengar till Bröstcancerfonden och bidrog med krans. Lieve hade ett 
stort hjärta för sporten och för våra åkares utveckling på isen. Hon lämnade efter sig en önskan om att 
föreningen ska fortsätta jobba i samma anda även utan henne. Familjen har utformat ett stipendie i 
hennes namn som kommer presenteras och delas ut för första gången på årsmötet. 

SLUTORD 
Som ordförande känner jag stor stolthet över det engagemang som finns i vår klubb. Varje vecka ser vi åkare 
som kämpar, utvecklas och har roligt på isen. Vi ser tränare som inspirerar och vägleder, föräldrar som 
stöttar och ideella krafter som får verksamheten att fungera bakom kulisserna. 

Det är tillsammans vi skapar Halmstads Konståkningsklubb. Ingen insats är för liten, och varje person som 
bidrar är en viktig del av vår gemenskap. 

Jag vill rikta ett varmt och innerligt tack till er alla för det gångna verksamhetsåret. Nu tar vi med oss årets 
erfarenheter, fortsätter att bygga vidare på vår fina förening och ser fram emot nya framsteg, upplevelser 
och minnen tillsammans. 

Med värme, Helén Rosenberg 
 



 

  

 

   

 

 

Halmstads Konståkningsklubb 

Halmstad 2026-05-13 
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Halmstads Konståkningsklubb 
Halmstad Arena, Växjövägen 11 

30244 Halmstad 
 

E-post: info@halkk.se 
Hemsida: www.halkk.se 

 


