Halmstads
Konstdkningsk(ubb

LIKABEHANDLINGSPLAN

Bakgrund
Halmstad Konstakningsklubbs likabehandlingsplan skapades varen 2018 for att félja Svenska
konstakningsforbund riktlinjer och policys avseende likabehandling.

Syfte
Halmstad Konstakningsklubb stravar efter att lata energi, respekt och omtanke genomsyra
verksamheten.

Vi vill att alla konstakare, tranare och foraldrar ska trivas och ma bra i var forening. Ingen ska kanna
sig diskriminerad, trakasserad eller kdnna sig utsatt for annan krdnkande behandling. Dessa begrepp
definieras utifran Riksidrottsférbundets folder Skapa trygga idrottsmiljcer.

Framjande
Vi vill att alla i féreningen ska kanna sig valkomna, trygga och sedda. Det ska vara trevligt och roligt
att komma till Halmstad Konstakningsklubb. Det ska finnas kannedom om att det finns en
likabehandlingsplan, vilken finns tillgdnglig pd Halmstad konstakningsklubbs webbplats.
Likabehandlingsplanen uppdateras kontinuerligt och likabehandlingsprincipen ska genomsyra hela
féreningen.

Likabehandlingsplanen galler pa alla platser dar aktiva, ledare och foréaldrar befinner sig, sasom pa
isen, i omkladningsrummet, pa tavlingar, i styrelserummet, i klubbrummet, i piazzan samt pa internet.
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http://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/dokument/dokumentbank/ovrigt/skapa-trygga-idrottsmiljoer.pdf?w=900&h=900

Halmstad konstakningsklubb har i sitt dokument Ledarguiden identifierat foljande roller och ansvar i
klubben d&r vi arbetar fraimjande:

Ledare:

Akare:

Visa uppskattning och bygga goda relationer till dkare, foraldrar och dvriga tranare

Tanker pa att man ar en forebild for sina ungdomar — i alla sammanhang

Lyssnar och bryr sig om — ser alla

Har som forsta prioritet att utbilda och utveckla konstakare pa basta satt

Utbildar sig kontinuerligt for att ge basta mojliga forutsattningar for de man tranar

Ar lyhérd och kanner av hur gruppen méar

Tar kontakt med foreningsstyrelse/likabehandlingsgrupp for hjalp om s behovs

Foljer Svenska Konstakningsforbundets vardegrund och policys samt Halmstad
Konstakningsklubbs Ledarguide.

Foljer Svenska Konstakningsforbundets Uppférandekod.

Visa uppskattning och bygga goda relationer till tranare, foraldrar och 6vriga akare
Behandlar alla akare i klubben lika och med respekt

Lyssnar pa och ser andra klubbkompisar

Forsoker sprida positiv energi och ger berém

Hjalper och stéttar sina kompisar i med- och motgang

Pratar med alla

Aldre &kare 4r forebilder for yngre akare

Lyssnar pa tranaren och visar respekt for tranarens kunskaper

Foralder:

Visa uppskattning och bygga goda relationer till tranare, dkare och dvriga foraldrar
Stéttar sina och andras barn och ungdomar i med- och motgang

Har insikt om och respekterar Svenska konstakningsforbundets vardegrund och policy
Respektera tranarens ansvar och beslut, later tranaren skéta traningen

Lé&gger en bra grund for barnets livsstil, mat, somn och skola

Inser att domarna démer tavlingarna och respekterar domarnas arbete

Tanker pa att man som vuxen och foralder ar en viktig forebild utifran vad man sager, skriver
och hur man agerar.

Forebyggande
Halmstad konstakningsklubb arbetar férebyggande genom olika insatser:

foraldramdten

utbildningar genom SISU Idrottsutbildarna

vardegrundsarbete i traningsgrupper vid behov

Regelbundet arbeta med att identifiera vilka platser som kan vara riskzoner och minimera de
risker som identifierats

Ledare har kunskap och arbetar utifran Riksidrottsforbundets informationsfolder Skapa trygga
idrottsmiljoer

Likabehandlingsgruppen har en handlingsplan att arbeta efter om nagot odnskat hander
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http://idrottonline.se/HalmstadsKK-Konstakning/globalassets/halmstads-kk---konstakning/ovrigt-gamla-dokument/arsmote/halkk_ledarguiden-2.pdf
http://www.svenskkonstakning.se/globalassets/svenska-konstakningsforbundet/dokument/om-oss2/policys-inom-svenska-konstakningsforbundet_reviderade-maj-2017.pdf

Atgarder
Tréanare, foraldrar och andra engagerade vuxna har ansvar att se och reagera om nagon akare eller
annan utsatts for diskriminering, trakasserier eller blir utsatt for annan krénkande behandling.

Tranare, dkare, foraldrar och andra engagerade vuxna har ocksa ett ansvar att uppmarksamma om
akare i klubben visar tecken pa att ma daligt eller far illa pa ndgot annat satt.

Halmstad konstakningsklubb har tillsatt en likabehandlingsgrupp for att uppmarksamma och atgarda
eventuella drenden som inte foljer likabehandlingsplanen. De atgarder som kan komma att behandlas
av likabehandlingsgruppen ar konflikter som kan uppstd mellan méanniskor inom féreningen,
krankningar och trakasserier samt oro som visar tecken pa att ma daligt.

Likabehandlingsgruppen bestar av:
Katarina Nordin, Nicklas Troedsson, Tina Korkeasalo (foréldrar till aktiva)
Kontakt tas via mejl: likahalmstadkk@gmail.com

Kallor

Halmstad Konstakningsklubbs ledarguide

Idrotten vill - en sammanfattning av idrottsrérelsens idéprogram (Riksidrottsférbundet, 2009)
Skapa trygga idrottsmiljGer (Riksdrottsforbundet, 2018)

Policys inom Svenska konstakningsforbundet
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